VCOACH COMMUNICATION TRAINING FACTSHEET

YOUNG LEADERS

€/ User™

LERNZIELE

Sich selbst & andere besser
verstehen & einschatzen

Konstruktiver & motivierender
Feedback geben

Souveraner auftreten
(im Team und bei Kunden)
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FUR WEN & WARUM
Du bist neu in Deiner Rolle als Team-/Projektlead und willst souveraner mit Deinem Team oder Klienten kommunizieren? Du
willst die Kommunikation mit Menschen, die anders ticken als Du verbessern? Oder Du willst routinierter Feedback geben?

r ABLAUF (INSGESAMT ~3 WOCHEN)

Personality Assessment:

Wie ticke ich und wie Y .
kommuniziere ich? Mobile-based Videoanalyse: ' On-ground Buddy Ubungen: rQ\O%
E-learning: Was muss ich in Souveran kommunizieren Feedback geben Y
der Kommunikation
beachten?
. J
( )
ELEMENTE
Personality Assessment Videoanalyse
Individuelles Personlichkeitsprofil, um zu verstehen, was Wiederholte Videoanalyse mit individuellem Feedback
Dich und andere antreibt und wie sich das auf Eure und Ubungen, um noch souveraner mit Menschen zu
Kommunikation auswirkt. kommunizieren die anders ticken als Du.
Praxisbezogene E-Learnings Buddy-Ubungen
Uberblick welche anderen Kommunikations-Stile es gibt Praktischen Ubungen, um motivierend & konstruktiv
und was Du bei der Kommunikation mit anderen verbessern Feedback zu geben (gemeinsam mit Deinen Kollegen),
kannst. um das Gelernte zu verfestigen.
Einfuhrung wie man richtig Feedback gibt.
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